


Пояснительная записка 

Настоящая программа внеурочной деятельности  «Полиглотики» составлена для 

учеников 3-4 классов. 

В реализации процесса обучения младших школьников особую роль приобретает 

организация внеурочной деятельности. Она становится важным звеном, обеспечивающим 

полноту и цельность начального общего образования. Дополнительное образование 

ориентируется на достижение преемственности и планируемых результатов освоения 

ООП НОО в области иностранных языков. 

 Рабочая программа «Полиглотики» относится к программам общекультурной 

направленности, так как  ориентирована на развитие общей и эстетической культуры 

обучающихся, художественных способностей и склонностей, носит ярко выраженный 

креативный характер, предусматривая возможность творческого самовыражения, 

творческой импровизации. 

  Данная программа  актуальна, поскольку театр является способом 

самовыражения, инструментом решения характерологических конфликтов и средством 

снятия психологического напряжения. 

Новизна программы заключается в том, что ее реализация основана на 

современных технологиях, позволяющих  развивать  в детях творческую активность, 

вовлекать детей и родителей в совместную деятельность. 

 В программе заложены принцип междисциплинарной интеграции (литература и 

музыка, изобразительное искусство и технология, вокал и ритмика) и принцип 

креативности, предполагающий максимальную ориентацию на творчество ребенка, 

раскрепощение личности.  

  Основной целью реализации программы является создание условий для 

активного, творческого развития личности, стимулирования интереса учащихся к 

изучению английского языка. Главное в работе кружка – коллективное творчество детей, 

их инициативность и самостоятельность. 

В процессе работы ставятся  следующие задачи:  

1.   Обучающие 

-  овладение знаниями о культуре стран изучаемого языка: театр, литература, история, 

традиции, праздники и т.д.;  

-  ознакомление с особенностями перевода и понимания английской детской поэзии и 

прозы;  

-  знакомство с менталитетом других народов в сравнении с другой культурой;  

- формирование навыков актерского мастерства и умения держаться на сцене; 

- формирование  навыков сценической речи, сценического движения, работы  с текстом;  

- систематизация, обобщение и закрепление лексических и грамматических средств, 

усвоенных на уроке. 

2.   Развивающие 

-  развитие интереса к иностранной культуре;  

-  развитие фантазии, воображения и эмоциональной сферы детей;  

-  обеспечение коммуникативно-психологической адаптации. 

3.   Воспитательные 

-  воспитание толерантности и уважения к другой культуре;  

-  приобщение к общечеловеческим ценностям;  



-  формирование  стремления к  взаимопомощи, поддержке, доброго отношения друг к 

другу; 

-  формирование навыков самостоятельной работы по дальнейшему овладению 

иностранным языком и культурой. 

Общая характеристика курса 

Театральные постановки являются важным и необходимым элементом в процессе 

изучения иностранного языка. Когда учащиеся попадают в ситуацию игры, оказываются 

вовлечёнными в общий творческий процесс, они легко преодолевают «языковой барьер». 

Театр превращает неуверенного в себе, запинающегося на каждом слове ребенка в 

сказочного героя, легко произносящего свою роль. Английский язык становится не только  

предметом изучения, но и необходимым средством для выражения мыслей, чувств, 

эмоций. Театр для детей – это чудесная возможность присвоения себе измененной 

действительности. 

Совместная работа над спектаклем развивает у участников умение слушать 

партнёра, создаёт условия для взаимопонимания, укрепляет чувство ответственности за 

успех общего дела. В процессе работы над сценарием меняется модель взаимоотношений 

между учителем и учениками, поскольку они превращаются в режиссера и  актеров. 

 Сцена приучает детей к четкой речи, правильно оформленной фонетически и 

интонационно. А соприкосновение с искусством превращает изучение языка в кружке в 

увлекательное занятие. Постановка, подготовка спектаклей, их музыкальное оформление, 

выполнение декораций – все это помогает развивать чувство «прекрасного», приобщать 

детей к труду, расширять их кругозор.  

 Театр - это коллективное творчество, где от работы и усилий каждого зависит 

общий результат. Поэтому умение работать в команде очень важно, это  умение актуально 

и для будущей жизни. 

 Кружок «Театр на английском языке» должен сплотить учащихся, научить работе с 

коллективом, обнаружить и проявить скрытые творческие способности ребенка, 

оптимизировать изучение иностранного языка, помочь учащимся  в овладении языковыми 

навыками, познакомить с образцами мировой литературы и театрального жанра. 

Отличительная особенность данного кружка – его творческая и эстетическая 

направленность, позволяющая развивать знания, умения и  навыки всех учащихся 

независимо от уровня освоения ими школьной программы.  

 Развитию творческих способностей детей и навыков разговорного английского 

языка способствует участие детей в показах театрализованных и кукольных сценок по 

мотивам произведений литературы и поэзии англо-говорящих и русских писателей. 

 Специфичность программы заключается:  

 в возможности начать обучение с любого момента, т.к. в обучении основам 

актерского мастерства невозможно поэтапно обучить ребенка сценической речи, а 

затем движению, поскольку все виды деятельности взаимосвязаны;  

 в обеспечении доступности каждому испытать свои силы в разнообразных формах 

занятий, возможности увидеть результаты. 

Описание места курса в учебном плане  

Тематическое планирование рассчитано на 1 час в неделю (пятница) на протяжении 

1 учебного года, то есть 34 часа. Продолжительность занятия – 40 минут (с 13.00 до 

13.40). 



Данная рабочая программа реализуется в работе с учащимися 3-4-х классов (9-11 

лет) в течение 2023-2024 учебного года. 

Набор в группу предполагается свободный, без предъявления специальных 

требований, состав постоянный и переменный. 

Численный состав группы определяется исходя из имеющихся условий проведения 

образовательного процесса, согласно требованиям Сан ПиНа и составляет:  не более 12-15 

человек. 

Формы проведения занятий 

 Внеурочная деятельность по английскому языку традиционно основана на трёх 

формах: индивидуальная, групповая и массовая работа (выступления, спектакли и т.д.). 

Ведущей формой организации занятий является групповая работа. Во время занятий 

осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к детям.  

Предусматривается изучение теоретического материала  и другие формы работы (беседа, 

игра-драматизация, рассказ, прослушивание аудиозаписей, просмотр компьютерных 

презентаций,  экскурсия, изготовление декораций и костюмов, чтение сказок, 

лексические, фонетические и грамматические игры, разучивание песен, пантомима и пр.) 

Теоретические занятия проводятся в форме бесед и коротких сообщений с 

использованием компьютерных презентаций. 

Результаты освоения программы 

 Конечный результат работы кружка – театрализованные постановки «Муха- 

Цокотуха» , «Три маленьких котенка», Рождественский праздник совместно с родителями, 

участие в общешкольных неделях английского языка , конкурс «Знатоки английского 

языка» и проекты членов кружка по различным темам.  

Планируемыми личностными результаты изучения английского языка в ходе 

осуществления внеурочной деятельности являются: знакомство с миром, отражаемым 

иностранным языком, разными аспектами жизни зарубежных сверстников на основе 

использования средств изучаемого языка (через детский фольклор, некоторые образцы 

детской художественной литературы, традиции); осознание языка, в том числе 

иностранного, как основного средства общения между людьми; формирование 

эстетических потребностей, ценностей и чувств; развитие навыков сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками. 

Планируемые метапредметные результаты: развитие умения взаимодействовать 

с окружающими при выполнении разных ролей; развитие коммуникативных 

способностей; расширение общего лингвистического кругозора младших школьников; 

развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер. 

Планируемые предметные результаты:  

В результате реализации данной программы воспитанники кружка научатся:  

- правильно артикулировать, интонировать, ритмически организовывать отдельные 

лексические единицы, фразы и связные высказывания, соблюдая при этом логическое 

и фразовое ударение; 

- передавать интонационно свои мысли и чувства, входить в образ, импровизировать; 

- вести этикетный диалог, разговор по телефону, определять время; 

- переводить детские стихи; 

- составлять элементарное монологическое высказывание по образцу, аналогии; 

- вести этикетный диалог, используя речевые клише; 



- понимать имена наиболее известных персонажей детских литературных 

произведений (в том числе стран изучаемого языка);   

- понимать и разучивать  рифмованные произведения детского фольклора (доступные 

по содержанию и форме);  

- соотносить поступки героев сказок с принятыми моральными нормами  и уметь 

выделить нравственный аспект поведения героев. 

Получат возможность научиться: 

- использовать на практике  элементарные представления об искусстве и театре, 

основах актерского мастерства. 

Для подведения итогов  реализации программы используются следующие формы: 

 театральные постановки  

 игры; 

 совместные просмотры и обсуждения постановок; 

 конкурсы; 

 детские проекты. 

Программа является вариативной. Педагог может вносить изменения в 

содержания тем, дополнять практические занятия новыми приемами практического 

исполнения, менять порядок следования тем и пр.  

Содержание программы 

1. Знакомство: Знакомство членов кружка, представление. Игра «Снежный ком» 

и мини-диалоги. 

2. Страноведческий материал.  Великобритания   

Большая часть времени отводится теоретическому материалу, который вводится 

посредством компьютерных презентаций («Эти странные англичане», «Шотландия и 

шотландцы…», «Чайный вечер по-английски», «Рождество», «Пасха» и др.) или рассказа. 

В конце проводится викторина «Великобритания».  

Данный раздел вводится не единым блоком в количестве 9 часов, а поэтапно. 

Некоторые темы привязаны к конкретной дате, такие как «Хэллоуин», «Рождество», 

«День св. Валентина» и «Пасха». 

Темы: 

1. Компьютерная презентация «Эти странные англичане» (Географическое 

положение, история, культура, традиции и обычаи, достопримечательности, королевская 

семья, досуг, кулинарные пристрастия). – Просмотр и обсуждение презентации. 

2. Символы Великобритании. Флаги России, Великобритании и Америки (Рассказ о 

символах и святых-покровителях Англии, Уэльса, Шотландии и Северной Ирландии) - 

Обсуждение 

3. Компьютерная презентация «Шотландия и шотландцы…» (История, обычаи, 

традиции, национальная одежда, известные люди). – Просмотр и обсуждение 

презентации. 

4. Чайный вечер по-английски. –  Просмотр компьютерной презентации и 

обсуждение. 

5. История Тауэра (Просмотр и обсуждение компьютерной презентации). Викторина 

«Великобритания» 

6. Хэллоуин. История праздника и его традиции и обычаи (конец октября) – 

Просмотр и обсуждение презентации. 



7. Рождество и Новый год. Символы, традиции и обычаи (конец декабря) -  

Разучивание стихов. Компьютерная презентация по теме. Изготовление стенгазеты. 

8. День св. Валентина. История праздника (февраль) Изготовление и подписание 

«Валентинок» 

9. Пасха. Символы и традиции. (апрель) - Компьютерная презентация. Игра «Охота за 

яйцами» 

 Во время занятий по ознакомлению со страноведческим материалом между 

теорией и практикой предусмотрена пауза для смены деятельности, во время которой дети 

играют или выполняют команды учителя. 

3. Алфавит. Игры. – Повторение и закрепление алфавита в игровой и песенной 

формах. 

4. Сказка «Гадкий утенок» -  Просмотр и обсуждение сказки. Инсценировка 

отрывков из сказки (использование масок). 

5. Я и моя семья. Рассказ о себе по плану. Ролевая игра по теме «Семья». 

Разучивание стихотворения и считалки о семье. Составление родословной семьи. 

6. Театр:  

Темы: 

 1. Краткая история театра, жанры, театры мира, основы актерского мастерства, 

сцена, место актёра, движения, мимика, жесты,  голос актёра, интонация, молчание актёра 

(упражнения) – Теория и практика (пантомима и разыгрывание ситуации «Знакомство» с 

применением «Оксфордского кукольного театра). 

2. Театр кукол -  Теория и практика (разыгрывание ситуации «В лесу», используя 

пальчиковые куклы – животные) 

7. Животные (домашние, дикие и жарких стран) – Компьютерная презентация 

по теме «Животные». Введение и отработка лексики. Игра «Лото». Загадки и ребусы о 

животных. 

8. Животные и их детеныши. Имена животных в Англии -  Введение новой 

лексики. Песня «Это - кошка». Лексические игры. 

9. Сказка «Деревенская мышка и городская мышка» - Просмотр и инсценировка 

отрывка из сказки. Выразительное чтение отрывка сказки. Распределение ролей, отработка 

выразительного чтения ролей. Подготовка реквизита. 

10. Пьеса «Три маленьких котенка» - На постановку пьесы отводится 4  занятия, 

так как она небольшая и несложная по содержанию. В пьесе задействовано 5 человек. 

Остальные учащиеся помогают с реквизитом и костюмами, 2 ученика с более сильной 

языковой подготовкой выступает в роли режиссера и его помощника. Учитель лишь 

следит за процессом и дает советы. Постановка показывается перед членами кружка и их 

родителями. 

11. Интеллектуальная игра «Счастливый случай» (для 4-х кл.) 

1. Подготовка к игре.  Составление сценария.  Разработка домашнего задания  для 4-х 

классов. 

2.Разучивание песен и репетиция сценки. 

3. Интеллектуальная игра. Постановка сценки. Песни. 

Темы: " Муха Цокотуха" 

1. Чтение сценария и распределение ролей. – Это организационное занятие. 

Учитель читает вслух сценарий и  проверяет понимание, затем выявляются лексические 

трудности. 



2. Чтение сцен из сказок по ролям. Выделение характерных черт героев. – 

Выразительное чтение сказок, беседа о характере персонажей. Индивидуальная работа над 

ролью. 

3. Репетиция. Обсуждение костюмов, реквизита и декораций. – Выразительное 

чтение по ролям (вступление, сцены 1, 2). Составление перечня необходимого реквизита. 

Изготовление декораций. 

4. Репетиция сказок. Подбор музыкального материала. Работа над ритмом. – 

Выразительное чтение по ролям  сказки (сцены 3, 4, 5).   Упражнения на выработку 

чувства ритма  

5. Постановка сказки. 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Кол-

во 

часов 

Деятельность учителя с учетом 

рабочей программы воспитания 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Знакомство. 1 - Побуждение обучающихся соблюдать 

на уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со 

старшими (педагогическими 

работниками) и сверстниками 

(обучающимися), принципы учебной 
дисциплины и самоорганизации. 

Привлечение внимания обучающихся к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроках предметов, явлений, событий 

через демонстрацию обучающимся 

примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия 

и добросердечности  

- обращение внимания на нравственные 

аспекты научных открытий, которые 

изучаются в данный момент на уроке; 
на ярких деятелей культуры, ученых, 

политиков, связанных с изучаемыми в 

данный момент темами, на тот вклад, 

который они внесли в развитие нашей 

страны и мира, на достойные 

подражания примеры их жизни, на 

мотивы их поступков; 

 - использование на уроках 

информации, затрагивающей важные 

социальные, нравственные, этические 

вопросы 
- Использование воспитательных 

возможностей содержания учебного 

предмета для формирования у 

обучающихся российских 

традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей через 

подбор соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе 

- Инициирование обсуждений, 

высказываний своего мнения, 

выработки своего личностного 
отношения к изучаемым событиям, 

явлениям, лицам, произведениям 

художественной литературы и 

искусства. 

 

2 Страноведческий 

материал.  

Великобритания. 

9  

3 Алфавит. Игры. 1  

4 Сказка «Гадкий 

утенок» 

2 https://ya.ru/video/preview/5778

430515592706968 

5 Я и моя семья 2  

6 Театр 2  

7 Животные 

(домашние, дикие и 

жарких стран) 

2  

8 Животные и их 

детеныши. Имена 

животных в 

Англии. 

1  

9 Сказка 

«Деревенская 

мышка и городская 

мышка» 

2 https://ya.ru/video/preview/5073

690680901635280 

10 Пьеса «Три 

маленьких котенка» 

 

4 https://ya.ru/video/preview/1397

2206753821570910 

11 Интеллектуальная 

игра «Счастливый 

случай» (для 4-х 

кл.) 

4  

12 

Муха Цокотуха 

5 https://ya.ru/video/preview/9878

574022299718325 



- Включение в урок игровых процедур, 

которые помогают поддержать 

мотивацию обучающихся к получению 

знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, 

помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время 

урока. 

- Применение на уроке интерактивных 
форм работы, стимулирующих 

познавательную мотивацию 

обучающихся. 

- Применение групповой работы или 

работы в парах, которые способствуют 

развитию навыков командной работы и 

взаимодействию с другими 

обучающимися. 

- Выбор и использование на уроках 

методов, методик, технологий, 

оказывающих воспитательное 
воздействие на личность в соответствии 

с воспитательным идеалом, целью и 

задачами воспитания. 

- Инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности 

школьников в форме организации 

групповых и индивидуальных 

исследований (мини-исследований), 

включение в урок различных 

исследовательских заданий и задач, что 

дает возможность обучающимся 

приобрести навыки самостоятельного 
решения теоретической проблемы, 

генерирования и оформления 

собственных гипотез, уважительного 

отношения к чужим идеям, публичного 

выступления, аргументирования и 

отстаивания своей точки зрения. 

- Установление уважительных, 

доверительных, неформальных 

отношений между учителем и 

учениками, создание на уроках 

эмоционально-комфортной среды. 
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